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«Une BCOlB pour tous,

- llIlB vraie place pour chacun.»
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Association DYS-POSITIF

L'objectif de notre association est de pouvoir aider les parents et les enseignants d’enfants ou éleves a besoins
éducatifs particuliers : dyslexie, dyspraxie, dysorthographie, dysphasie, dyscalculie, TDA(H), EIP...



DYS+ Présentation

DYSPOSITIF

Scolarisé en milieu ordinaire, en IEF ou en milieu spécialisé, un enfant Dys, TDAH, TSA... rencontre de nombreuses
difficultés d’apprentissage dues a son handicap.

Pour pallier ces problemes, des aides pédagogiques et techniques ainsi qu’une adaptation scolaire sont indispensables.
'association Dys-positif vous aide a mettre en ceuvre ces adaptations, en classe et a la maison, en vous proposant :

» Fiches de lecture avec police, taille de caracteres adaptés. (mise en relief des syllabes, consignes simples, document
aéré ...)

» Lectures / Livres audio pour développer le goUt de lire.

» Des outils d’aide a 'apprentissage : cartes mentales, sous mains, ...

» Fiches d’exercices et évaluations corrigées pour favoriser I'autonomie.

» Des cahiers de vacances pour ancrer les acquis pendant les vacances.

» Exercices en ligne de mathématiques et de francais.

» Des articles de fond sur les différents themes et fiches conseils utiles pour mieux comprendre les différents troubles.

Et de nombreuses autres ressources conformes aux principales recommandations typographiques et didactiques.



DYSPOSITIF

Lecture Flash Lecture compréhension

Lecture Fluence

- - .y 7 . . . . CHAMP : Comprendre b""’ \ Ateliers CM1
Plus je lis, plus j'ecris, mieux je lis R S Unité 2 - DYS
NOM £ oeerecensmssmssese s ssssssssenas Date ! of S e COMPETENCES : [ Faire des inférances. B comprand® Fiche éléve
Fiche n°1 v Exercice 1:
Monsieur Mhémar Mes parents ont cheisi le demier modéle & frois portes. Hélas, le coffre est un peu petit.
Heureusement, elle est équipée d'un GPS et de la climatisation. Les voyages seront moins
Texte 1 :Le carnaval longs.

Observe & et lis &

Qu'ont choisi mes parents 2

Adhémar - monsieur - aspect - oreiles - exemplaire

Lis ¢
ressemble vraiment @ un petit indien. Il est fier de son| 19 v Exercice 2 :
- Monsieur Henri Adhémar, demeurant 14, rue de la cloche...

L . . Entoure les mots qui t'ont permis de répondre.
Une derniére touche de maquillage et Fabien| 9

. Quelques flamméches d*abord,
beau déguisement et surtout des belles plumes que| 27 veiques flammeehss jaunss & abor

Ici le vieux monsieur s'aréta, jeta un coup d'ceil au vendeur et précisa: Palpitant aux creux d'un buisson pineux,

maman a accrochees sur son bandeau. |l retrouve| 35 - - . o . Apparues spontanément,
- C'est de moi quiil s'agit! Puis il reprit sa lecture :
i L. i Comme si une main invisicle avait battu le briquet sous les branches.
Hugo déguisé en cosmonaute et ils partent pour| 43

- .. a inventé un parapluie @ musique. Son aspect est celui dun Seches, craquantes, elles s'embrasent.
I'école. De belles princesses, des clowns et des 52 parapluie ordinaire, mais il suffit de l'ouvrir pour quil joue un petit air. En moins d'une minute, le buisson tout entier est une torche crépitante .
Monsieur Adnémar fravaillait depuis dix ans a cette invention. JH Opells - Nuit rouge
supers héros les attendent. Le défilé sera 59 L. .
. . . . . A quel événement assiste |'auteur 2
Le vendeur n'en croyait pas ses oreilles. || se pencha aussi sur le journal.
mag nifi que. &0 Entoure les mots qui t'ont permis de répondre.
- Ah! voila votre porfrait, monsieur Adhémar ! s'écria-t-il. Il &tait si ému
qu'l en oublia de modérer sa voix. Les moineaux effarouchés s'envolérent,
R v Exercice 3 :
mais il n'y avait plus frace de crolte de pain sur le frottoir.
Ma mére sortit, tant bien que mal du garage, la « 207 » neire achetée trois jours aprés
lecture 1 lecture 2 lecture 3 lecture 4 - C'est pourquoi. jeune homme. vous comprendrez aisément quil me T T
NMIL faut un deusiéme exempldire de ce journal, conclut monsieur Adhémar Mon pére qui ne voulait pas gqu'elle I'utilise, autant pour garder sa suprématie que parla
en repliant la feville. J'ai lintention d'en faire cadeau a ma sceur. préserver d'un accident, lui avait dit, sur un ton sans réplique et pour la décourager :
NE w Puisque tu as réussi fon examen, fu deis &tre capable de |a sorfir du garage.. ».
NMBL
[Fréderic Feld, Le parapluie 3 musique) Quel examen maman a-t-elle p se 2
Entoure les mots qui 'ont permis de répondre.
Marilyn Faure -Maudemain wwnw_dys-positiffr
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Lecture plaisir thistoires audio)

DYSPOSITIF

Chapitre 3 A la seconde méme, on entendit la porte se fermer, le

A bord de Tzouin - Tzouin ’ o :
moteur ronronner, Satume hurler 1! Puis chacun fut jeté au

sol. L'engin Tzovin-Tzouin s'était mis en marche...
Al'intérieur, il les avertit :

Tout leur sembilait flou, ils avaient I'impression d'étre aspiré le
« Aftention vous regardez sans toucher Il Pour I'instant

long d'un couloir ob altemaient ombre et lumiére.
certains détails importants ne sont pas encore réglés | »

Aprés un moment qui leur sembla trés court, ils furent A
Sa sceur était super excitée. Sa meére totalement VOYAGE A TRAVE RS LE TEMPS

e K i 6 iR, A F A M I L I_
ASS'TEMP

désintéressée, ne pensait qu'a sa marche nocturne qu'elle

devait pratiquer avant d'aller dormir.
Boum badaboum ! ...

Son pére se tenait droit et fier comme un coq ! Son fils était
une lumiére, un génie Il Il lui ressemblait sans nul doute,

Cette inteligence venait de Iui (oui, je sais nous I'avons déja

&crit plus haut mais son pére a exigé que nous le répétions.)
Pendant que Saturne expliquait le fonctionnement de la

machine, sa sceur regardait le tableau de bord.

O G D B « Ooh | cette lumiére, qui clignote sans arét, elle m'énerve |
/ \ Je vais I'aréter en appuyant sur le bouton | » Sitét pensé,

sitot fait.

source: Pass-education adapté par Dys-positif

ILLUSTRATRICE: LAURA LE BRUN
- Beurk méme pas en réve llll Je veux ma garde- robe Il

- J'ai l'impression qu'ils sont partis dans la précipitation. Je n'ai
pas compris pourquoi » rajouta Meyeur.

- N'y avait-il pas de miroir pour que je me refasse une beauté |

dit Miss Tinguette, je n'ose méme pas me présenter demain au

bureau comme ga Iy

En un éclair, toute la famille se précipita dans la

LIVRE SPECIAL

lis prirent un délicieux repas de poisson grillé au feu de bois. machine. Cette fois, ce fut papa qui appuya surle
Saturne leur expliqua qu'il avait encore deux ou trois choses & premier bouton qu'il apergut, de peur que la créature D Y S
régler et ils pourraient rentrer chez eux. Papa proposa de faire ne les rejoigne dans I'engin.

une petite sieste en attendant que tout soit réglé.

La machine se remit en marche sans qu'ils sachent o0
Attirée par I'odeur du poisson grillé un énorme animal apparut. S <
ils allaient ...

- Oh regardez ce chammant animal 2 Peut-on le caresser 2 Pass education adapté par Dys-positif

HISTOIRE SPE( AR DYS-POSITIE demanda Sybelle, Il a I'air si mignon |

- Je te conseille de prendre tes jambes & ton coup et de monter
dans la machine car si c'est un animal vorace, il risque de nous

faire disparaifre complétement de la surface terre,

source: Pass-education adapté par Dys-positif




Etude de la langue

DYSPOSITIF

.......... Date oo

@ Nom :

L’'imparfait

]
1) Ecris # les verbes g soulignés a l'imparfait

Je dévore une grosse cuisse de poulet.

Je iiiiiiiiiieeene.. UNe grosse cuisse de poulet.

Tu ne réponds pas aux inconnus.

TU NE e errerse e e eeene - [POS QUK INCONNUS.

MNous prenons le train de 11h00.

NOUS .vvvvirisniesinssinenenesas 18 frain de 11h00.

Vous gssuyez le pare-brise avant de deémarrer.

WOUS ciavirrnsnminnsnnnnnn le pare-brise avant de deémarrer.

www.dys-positif fr

Evaluation : les verbes au futur

Date : ..

évaluées

Compétences | savoir conjuguer les verbes au futur de l'indicatif.

Savoir conjuguer les verbes étre et avoir au futur de
I'indicatif.

1) Réfléchis €

nous voterons
vous plierez

nous mangions

je pensais

2) Ecris /

e Souligne £ les verbe&a au futur

e Entoure O

leur terminaison

nous ralentirons nNouUs COoUTons

vous louerez tu remercieras
je joue tu trouveras le papier

elle nageait elles achéteront

« Dans la machine @ laver, fu ne [(meélanger] .....coccovvviiiiiiiiennennns

pas les couleurs.

minutes sans respirer.

Au soleil, les tomates [MUMF) ..o

Nous [comprendre] .....cccceevveveenniniinniens si vous nous expliquez !

VOUS NE [SUNVIVIE] ..oveiiiiiie e pas plus de dix

Dimanche prochain, nous (aller] .......ccooeiiiiiennnnes

les verbes r‘?@_ au futur

au Zoo.

www_dys-positif fr

Nom : Date

Le pluriel des mots composés

1) Ecris # les groupes nomingux_au pluriel

Une porte-fenéire @ ..
Un rez-de-chaussée @ ...
Une pomme de Teme: .. s e e
Un casse-noisette: ... s
Un grand-pe&rer oo e s eann e

UN porfe-avion: ... e e ee e

Un arc-en-cigl ..o e

b

2)liste des noms composés [les plus courants) rectifiés par |'orthographe

1990 : un couvrepied, a clochepied, un croguemort, un fourretout, un
méletout, un passepartout, un piguenigue, un portecrayon, un
portemine, un porteclé, un portecrayon, un porfemonnaie. un
firebouchon, un risgquetout, un toumedos, un portevoix, un milefeville,
un millepatte, une platebande, un potpour, une sagefemme, un

téléfilm, un temeplein

www.dys-positif fr




DYS Des méethodes ludiques pour apprendre

DYSPOSITIF

LA GRAMMAIRE FACILE
AVEC LES FRUITOS

Fichier de grammaire

Table de 9

La table de 10

. 1 o + 3/:\3 6 HPGMNON T Ima;:g'gud:dad:mon 1‘ : ﬁh
= 1046216 \
7 oo . \
A T N - W 2 e %
+ & Y 4l | Taeded: |
| T an | double du double |
Apprendre I\\:Table de2: |\ I" // m
HG Le doubl / La takle de & {chiffres pairs)
les tables d'addition RN I/ g CGE mymcn ween
Les additions doubles................ \ & & 6 @ L,econs
\ _ L2
Les additions restantes 1#1 =2w 6+6=12 \%»— Lasléa?lsﬁ.de L +\, T ks Evaluaﬁons
3+5=8 242 =4 1 F747=14 J° 1), MERpIcalian |j3 - ol | Rem
5¢7 =12 " Les voisins d'addition 343 =6 3 | 8+8=16 . / l s | Carte Mentale
i P2y o b g 1/ ) L)
845=13 4+3= * 5+5=1U§E Les additions doubles Unité - Ami du 10 I.'I‘ |II l.‘h TR "______/' M

B+6=14

@ / .Illl |‘I \ 4 ﬁ'\
L Erape | l‘-:i Fpe 3 / III'\\ +

/ \ Impair -
it 5
| Table7et8 | \ /
— 2 v < bl e 3 chiffes imiai =)
’ Table & Sa2s? i
Tx 6’:2 Table qui nme C:
Tx7=49 ‘Ii ‘
Bx7=56 /
BxB=64 //
'
m2e
Gx8=48 w‘.’:
6x6 =236

waw o pun il i

1 www.dys-positif.fr 1 woww.dys-positif. fr




DYSPOSITIF

Les fractions : je m'entraine

» Ecris sous forme de fraction et en letires |a fracfion corespondant & la
parfie colorée :

[IRPPTTTN

» Colorie la partie de la figure qui correspond & la fraction :

- 0O 1 -6RER

» Ecris ces froctions sous forme de nombres décimaux -

15 | = e BO0 | = e siressnsesnrssninnns
10 10
3 = s —— 4 = s ———
10 100
» Compléte :
10 10
100 100

warw. dys-positif.fr

Géométrie

Les solides

v

Un sclide est une figure en frois dimensions. On peut le voir sur toutes les faces.

©n classe les solides en deux catégories @
- Les polyédres : ce sont des solides dont toutes les faces sont des polygones.
(Pour décrire un solide, on a besoin d'un vocabulaire spécifique : aréte, face,

sommet.)
Solide Description

Exemple de patron

Le cube

lla éfaces, 12 arétes et 8 sommets.
Toutes ses faces sont des camrés. ‘ | |

Le pavé droit I

lla éfaces, 12 arétes et 8 sommets.
Toutes ses faces sont

rectangulaires.

La pyramide

Ele o & faces, § sommets et &
; ? ; arétes.
Quatre faces sont des friangles et

la base est un camé.

Le prisme droit
la 5 faces, ? arétes et 6 sommets.
I a deux bases identigues et
paraliéles et des faces latérales

quisont des rectangles.

- Les non- poly&dres : ce sont des solides ayant des bases arrondies et une surface

courbe.

Le cone . la boule le cylindre

Numération

Repérer, placer, encadrer
les fractions simples

1. Relie chague lettre a la bonne fraction.

Exercices
CM1

0 1
A B C D E
3 10 15 5
10 10 10 10

2. Place les fractions.

| w

W=
w

wilo

3. Encadre les fractions entre deux nombres entiers.

1
..... <= < Ls=< .. <=<
3 3 2
1
..... <= < < =< L=<
2

www.dys-posititfr




Dvs Des cahiers de vacances

DYSPOSITIF

guppppupppoppapoaoopopny
7\

Monh CM1 penhdant |es Vacahces

@ E Pose et calcule. < E compléte.

| 635:5= ‘ | 63,42+ 4,56 = |

v 2700—>

¥ v —> vingi-cing-mille-frois-cents

V' 8201 384 =P s

Y veenn. = six-milllions-sepi-cents

v 891554 —>

& EI Compleéte.

fraction lire représenter

2 A ™ o 951480 =
5 | e -
&_’ S e 362-31=
— IBXE = rorrrrreren
2 YA *
e — {2 o [35) 14 = e,

+ Calcule en ligne.

W /
WO
e * 12%30 =
ol Relie les fractions a leur place sur la droite graduée.
20 10 5 15
10 10 10 10
N Y I I
0 1 2
M. Faure-Maudemain semaine 1—jourl www.dys-positif fr

guuphbbbppppppppupauuuny

o
Mon CM1
pendant |eS vaCances

-
*
Un nouveau concept de
cahier de vacances +
corrigés

Tout le programme de mon
année en 10 minutes par
jour,

En totale autonomie

\ + fiche memo legons

DYS

AW Oy pon S DYSPOSI1IT Y

gaddbppruuaaprrranaahnl

Mon CM1
penhdant |es Vacahces

1060

[ Le neveu de mon voisin n'est pas frés curieux.

. -ETrouve dans cette phrase :

= un adjectif = o,
# UM VEFDE = i

% UN NOM= covininne s
+un déterminant = e,

. Ie verbe enrouge.
. @ l= sujet en blsu.
o [&ratiiout qusujet,

. Ie complément du nom en noir.

+ Mla phrase est simple complexe

o [Mle type et la forme de cette phrase :

Z exclamaotive

O affiimative C interogative
O négative Z déclarative
Z impérative

. @ cefte phrase au pluriel :

. @ @ ou a:Emma ..... révé gqu'on lui offrait une barbe ....... papa.
. @ ces cuses ou e'est: ... aujourd hui qu'il arrive.
. @ sontou son: Cen'est pas ... jour.

M. Faure-Maudemain semaine 1 - jour 1 www. dys-positif.fr




Plateforme d’exercices en ligne
.

CALCULER DES MESURES DE LONGUEUR

rq = =

Trouve la bonne réponse. Trouve la bonne réponse. Classe dans l'ordre croissant.

REVENIR A LA COMPETENCE

Vous pouvez tester la plateforme en cliquant ici


http://www.dys-positif-en-ligne.fr/
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DYSPOSITIF

Des fiches conselils

-

Diriger I'attention et maitriser Fractionner les consignes :

I'impulsivité : - Un verbe action a la fois.

- Attendre que I'éléve soit attentif. - Ne pas hésiter @ découper les

- Lui demander d'attendre deux exercices et les distribuer un a un.
minutes avant de commencer.

Je souhaite contester une décision MDPH concernant :

- montant d'une allocation

- attribution de droit

- taux d'incapacité ou d'invalidité
- attribution d'une aide humaine

) 2

[Slmples, lisibles et positives : L es Donner du sens :

Eviter les phrases consignes Toujours expliquer pourquoi
négatives : « Enfoure le mot consignes on propose fel ou tel

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
\ 7% 1
= e 4 i~ |
- i ‘ !
necommandallons g : qui ne commence pas par ... » exercice : que va-f-on
1
| 1
¢ . 1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

\_ apprendre 2 B
aux enseignan‘s - CNESCO - 2016 Recours RAPO d adresser & la CDAPH | 1ettre de saisine
en recommandé avec accusé de réception
s & g . e + sy Reformuler, expliciter : Fair ifre les attendus : ;
Pour les éléves a besoins éducatifs particuliers (troubles dys), il est conseillé de : B e o B copie de la
3 - Demander a I'éleve de la relire. ressembler I'exercice une fois ferminé. décision
° D[|V| IBU ierl’oral ; - Lui demander d'expliquer avec ses - Expliquer comment I'exercice sera

propres mots ce qu'il doit faire. note.

e Nepas dicter les cours ;

i b e s e e S T L T ;
e ngpasdonnerplusieurs informations en méme temps et Iaisser a I'éleve sans réponse = r‘eJe'r

le temps de s’approprier I'information ; l
o |ireetreformuler [es consignes a I'oral ; gviter de faire lire a voix haute
Recours contentieux aupreés du tribunal de grande instance

(I'oujours commencer par ce ) o [Alder I'enfant & construire \
Déléguer ou reporter
? une carte mentale la plus
(apres la douche,
N - " simple possible :
ap:s un E U)If; ’:’: Demander a I'éléve pourquoi
connus. Cela permet ? v::: nsﬂc;d: il choisit de faire apparaitre
o2 co 2 tel ou tel élément.

U'oﬂéger la tache. j
Qccompogner sa logique. j

@f

que l'enfant sait déja :
Inutile de faire apprendre des
mots de dictée s'ils sont déja

devant les autres €leves (ne pas placer 1'é1gve en situation dévalorisante)

e gutoriser Ia lecture avec un outil (crayon, regle, doigt) ;

Lire les textes et les consignes
& l'enfant si la tache n'arien &

1
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

! G )
1 - =
' Toujours vérifier que la tache
: voir avec la lecture

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

M.

-
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

demandée est @ portée des |
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

e fviterlacopie longue et prise sous Ia dictée ;
e rivilggier I prise de note courte et la corriger immediatement ;

avec avis de réception

’ Courrier d envoyer en recommandé

ités de I'enfant.
Lcapac és de |'enfan "

4

L(comprihonslon, maths...) devoirs

&

Demander a I'éléve
d'imaginer les questions qui
pourraient lui éfre posées :
Jouer a la maitresse ou au
maitre qui veut vérifier sion a

\compfis. Y,

=

Limiter le temps des devoirs et
en informer I'enfant : 10 min
CP, 15/20 min CE1, jusqu'a 30
min jusqu'au CM2.

Annoncer |'heure de début et
\ "heure de fin. G

e [BECrire au tableau Ies devoirs et/ou Ies lecons a faire a Ia maison ;

Laisser I'enfant
choisir la matiére
par laquelle il veut
commencer.

e [duire [alongueur du travail 6crit a la maison.
L6 taux d’eleves atteints de troubles complexes du landage n'excede pas 3%

Convocation écrite a l'audience J

Www.dys-positif.fr

___________________________________________________ www.dys-positif.fr

. Faure-Maudemain www.dys-positif.fr




DYs Pour en savoir plus...
DYSPOSITIF

Vous avez pu découvrir quelques-unes de nos fiches sur cette plaquette.

En cliquant sur le bouton ci-dessous, devenez adhérent de lI'association Dys-positif et accédez a I'ensemble

des contenus en téléchargement illimité.

1 niveau de classe

72€ [/ an
soit 6€ / mois

2 niveaux de classe

96€ / an
soit 8€ / mois

Tous les niveaux de

classe 144€ / an
soit 12€ / mois

Etablissements scolaires

(Pour toutes classes, tous les
enseignants)

192€ / an
soit 16€ / mois

Adhésion a I’'association

Si vous avez la moindre question:



mailto:contact@dys-positif.fr
https://www.dys-positif.fr/inscription-adhesion-formulaire/

