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«Une BCOlB pour tous,

- llIlB vraie place pour chacun.»
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Association DYS-POSITIF

L'objectif de notre association est de pouvoir aider les parents et les enseignants d’enfants ou éleves a besoins
éducatifs particuliers : dyslexie, dyspraxie, dysorthographie, dysphasie, dyscalculie, TDA(H), EIP...



DYS+ Présentation

DYSPOSITIF

Scolarisé en milieu ordinaire, en IEF ou en milieu spécialisé, un enfant Dys, TDAH, TSA... rencontre de nombreuses
difficultés d’apprentissage dues a son handicap.

Pour pallier ces problemes, des aides pédagogiques et techniques ainsi qu’une adaptation scolaire sont indispensables.
'association Dys-positif vous aide a mettre en ceuvre ces adaptations, en classe et a la maison, en vous proposant :

» Fiches de lecture avec police, taille de caracteres adaptés. (mise en relief des syllabes, consignes simples, document
aéré ...)

» Lectures / Livres audio pour développer le goUt de lire.

» Des outils d’aide a 'apprentissage : cartes mentales, sous mains, ...

» Fiches d’exercices et évaluations corrigées pour favoriser I'autonomie.

» Des cahiers de vacances pour ancrer les acquis pendant les vacances.

» Exercices en ligne de mathématiques et de francais.

» Des articles de fond sur les différents themes et fiches conseils utiles pour mieux comprendre les différents troubles.

Et de nombreuses autres ressources conformes aux principales recommandations typographiques et didactiques.
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Lecture Fluence

Plus je lis, plus j écris, mieux je lis

Lecture Flash

LT T Date:.ofuerf oo

Fiche n"1 L

Monsieur Adhémar

Observe & et lis ¢
Adhémar - monsieur - aspect - oreiles - exemplaire

Lis ¢

Iexte 1 :Le carnaval
Une derniére touche de maquillage et Fabien| 9
ressemble vraiment @ un petit indien. Il est fier de son| 19
beau déguisemeni et surtout des belles plumes que| 27
maman a accrochées sur son bandeau. Il reftrouve| 35
Hugo déguisé en cosmonaute et ils partent pour| 43
I"'école. De belles princesses, des clowns et des 52
supers héros les attendent. Le défilé sera 59
magnifigque. 60
lecture 1 lecture 2 lecture 3 lecture 4
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- Monsieur Henri Adhémar, demeurant 14, rue de la cloche...
Ici le vieux monsieur s'aréta, jeta un coup d'oell au vendeur et précisa:
- C'est de moi quiil s'agit! Puis il reprit sa lecture :

- .. a inventé un parapluie @ musique. Son aspect est celui dun
parapluie ordinaire, mais il suffit de l'ouvrir pour quil joue un petit air.

Monsieur Adnémar fravaillait depuis dix ans a cette invention.
Le vendeur n'en croyait pas ses oreilles. || se pencha aussi sur le journal.

- Ah! voila votre porfrait, monsieur Adhémar ! s'écria-t-il. Il &tait si ému
qu'l en oublia de modérer sa voix. Les moineaux effarouchés s'envolérent,

mais il n'y avait plus tfrace de crolte de pain sur le frottoir.

- C'est pourguol, jeune homme, vous comprendrez aisément quil me
faut un deuxiéme gxemplaire de ce journal, conclut monsieur Adhémar

en repliant la feville. J'ai lintention d'en faire cadeau a ma sceur.

[Fréderic Feld, Le parapluie & musique]

www_dys-positif fr

Lecture compréhension

CHAMP : Comprendre S b, ateliers CE2
= £ Unité 1 - DYS
COMPETENCES : [£] Repérer des connecteurs e comprued® Fiche éléve

v Exercice 1:

Enfoure le bon connecteur.

I.DE.m.GJﬂ_ALJJQLLLd_m.LL_HlﬂLmQLDI. il a participé a une réunion,m

il est alle au cocklcil.|Pourf|n\r, D'abord, Demain il a diné au restaurant avec ses

amis.

¥ Exercice 2:
Numeérote les phrases dans I'ordre du texte.

Que deviennent les fleurs de cerisier ¢

Enfin, au bout de quelques semaines, les rameaux portent des cerises.

Puis les différentes parties de la fleur se fanent et tombent et des

petites boules vertes restent au bout des rameaux.

Peu 4 peu, ces boules vertes grossissent,

D'abord les fleurs du cerisier sont enfermées dans des bourgeons qui

grossissent puis s'entrouvrent et des pétales s'épanouissent.

v Exercice 3:

Ecris les mots qui permettent de compléter le texte : d'abord, enfin, pour, puis.

Maman commence & réaliser mon déguisement ... le défileé de
carnaval du quartier. Elle congoit le patron, découpe
le vétement dans I'étoffe. .. le coud et brode des fleurs autour du col.

www._dys-positif fr
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» X £ FANTASTIQUE
VOYAGE DE BEN

ILLUSTRATRICE: LAURA LE BRUN

Lecture plaisir thistoires audio)

- Puisque c’est son anniversaire, j'accepte
qu’il vienne avec vous. »

- Allez Ben, va vite avertir ton pere !...

- Merci a Bill et au grand Chef, dit papa,
trés surpris, en arrivant dans la chambre.
- Ben et Léon votre bras !

« brabrabravientparla » !

Nous sommes arrivés.

HISTOIRE SPECIAL DYS PAR DYS-POSITII

- Non je ne veux pas voir de momies, ¢a fait peur, dit Ben
effrayé...

Quelques minutes plus tard a I'extérieur de la pyramide :

- La chambre de la reine et celle du roi, c’était magnifique.

Je vais prendre quelques cailloux prés de la pyramide pour

ma collection.

DYS-POSITIF

LA PEUR )

VAU
VENTRE

LE HARCELEMENT

A L'ECOLE

Une histolre écrite pour sensibiliser et prévenir le
harcélement en milieu scalaire
www.dys-positif.fr



Etude de la langue
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Ne pas confondre

«ai» et «ia», «ain» et «ian»

«P «Ph

«P

«P

un éeclair

J'entends J'entends J'entends J'entends
[€] [ia] [in] [ian]
Je vois Je vois @ Je vois Je vois
jamais une liane du pain de la viande
un aigle un un grain un étudiant
jamais aviateur | mgintenant| en copiant
. le piano . . e
faire le poulain | la confiance
siamois

demain

un friangle

* Lis les phrases suivantes

+ |'étudiant donna au mendiant un petit bout de

pain.

e La semaine derniére, j'ai

copain.

+ Maintenant, il se plaint que

+ Germain ne faif que se

pris le train

plaindre...

avec mon

le bain est tfrop froid

www_dys-positif.fr
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\'M/ Nom : Date: ...fif 15

Le groupe nominal : GN

1 Entoure C) les groupes nomingux .

Compléte / ce texte avec les noms suivanis.

[Hurlement - sous-sol - chien - porte - esculi_er]

| pouUSSa  UNE  QIOSSE cccvecevereeeeieseeeemnnee.. @8 bois et wit

1 en colimagon qui conduisait au
. du chateau.

Soudain, un .. tenifiant e sursauter. 1l se

précipita  dans le souterrain et se mit @ courdr comme un

. fou.

-

2 Recris /Ies phrases en ajoutant des éléements au groupe nominal.

= Un énorme chat courcit aprés la sovris.

www.dys-positif fr

\’) Nom : DEEE ©oieeceeee e cneeeeaeee

Passé — présent — futur

1) Ecris # les mots dans la bonne case :

Autrefois - I'année demiére - aprés-demain—- en ce moment - hier -

il y a longtemps - a présent - dans six mois

passé présent futur

%

2 ) Entoure O les verbes conjugués %‘

+ Graham Bell a inventé le premier téléphone.

« Dans 100 ans, on manguera de péfrole.

e En ce moment, les tablettes tacties coltent cher.

« Je ferai mon tfravail demain.

www.dys-positif fr




DYS Des méethodes ludiques pour apprendre

DYSPOSITIF

LA GRAMMAIRE FACILE
AVEC LES FRUITOS

Table de 9 < ;
Les amis du 10 Lalahledeﬁ_\ 6 ey N | ImETag'gL.ld:;d:lhon == { FlCh‘el' de gfommall'e
10""3:13 plen’“:a m+ | A n b
. | RS . \ ‘
---------------- o doublede s 220 comme \\ . .
+ Y | Tenledes: |
| '.II T an | double du doubtle |
Apprendre I\\:Table del: |\ I" // m
J HG Le double / La takle de & {chiffres pairs)
les tables d'addition \ \ |/ e e
Les additions doubles................. \\ l & _I'C'f IRIE g U Wns

\

Les additions restantes

1+1 =2 () | 6+6=12 “__ Lestablesde | +
w {/"— multiplication 1L'.| ". Evaluadons

3+5=8 242 =4 ¥4 § 747=14

547 =12 " Les voisins d'addition 3+3 =6 3 | 8+8=16 : / _ Pair:

8+4 =12 i + 3 =f 444 -a;l,li“\ 9+9=18 Table 6= 9 }/ | anée:plaoeo_| Cam Mm'e
8+5 =13 443 5+5=1U§Etﬁddﬂh¢sﬁw‘hlu Unite* Ami du 10 | Iu‘l | __/"

8+6=14 — I ™ Tablede § ——=" m

@ S A | J \
L Erape | l‘-:i Fpe 3 / III'\\ +

/ \ Impair -
i - ﬁ" hhhhh . ¥ N Muttiplication avart + 5
@NE ‘ —g
| Table7et8 |
——— __ ¥ % L table de 3 (chiffres impai )
’ Table & Tals? : g
Tx 6’:2 Table qui nme C:
Tx7=49 ‘li
Bx7=56 /
BxB=64 //
'
f
sxa=q8 .
6x6 =36

1 www.dys-positif.fr 1 www.dys-positif. fr waw vy o




Les mathématiques au CE2

DYSPOSITIF

Mathématiques au quotidien

t : )
Le nombre du jour :
4000+ s
4003 + o 100+ e
47150 i ‘ 23+ e
123 + e
4023+ s
4200 e ‘
Ecris en lefires :
Encadre * Quel estle nombre de
s enfre deux dizaings : . < 4 123 < v dizaines 2 .........
s enfre deux centaings : ... < 4 123 < . * Quel estle chiffre des
unités ¢ ...
* enfre deux unités @ v < 4 123 < s
* Quel estle nombre
+ enfre deux milliers : ........-4123 - .. .
des centaines 2 ...
Place le nombre sur la droite graduée :
NN RN AN AR
2000 3000 4000 5000 |
wnw_dys-positif fr

Géométrie

Un neeud est le croisement de deux lignes.

Je peux aussi coder un nceud avec une lettre et un chiffre.

A B C DE A B C D E A B CDE

B oW N =

1
2
3
4

o

0O b w0 w2

‘est la ligne verficale C. est la ligne horizentale 2. C'estle nosud (C: 2).

E‘. estsurle noeud (A1) ‘
3 IE. estsurle nceud (C,2) ‘

4 IR est surle nceud ( B,S) ‘

o, dys-positif.fr

Problémes

= s Résoudre des problémes
,.9, de multiplication

|- /- T —
1- Probléme.

Sachant qu'une boite d'ceufs a 6 ceufs et qu'aujourd’hui Mme Gaté a rempli 58 boites.

(1) Ecris tes calculs. (2) Ecris la réponse a la question.

Elle a ramassé oeufs.

+ Combien d'ceufs Mme Gaté a-t-elle ramassés ?

2- Prabléme.

Pour réaliser un circuit de dominos a faire tomber, Ryan a utilisé 15 boites de 125
dominos.

» Combien de dominos Ryan a-t-il utilisés ‘?@ @ @

(1) Ecris tes calculs. (2) Ecris la réponse a la question.

Il a utilise dominos.

3- Probléme.

Lors d'une course d'endurance, les éléves ont couru sur un circuit de 500m. ils ont
fait 4 tours.

+ Quelle distance ont-ils parcourue, en m, puis en km?

(1) Ecris tes calculs.

(2) Ecris la réponse 3 la question.

wwrw. dys-positif.fr



Dvs Des cahiers de vacances

DYSPOSITIF

GUaaaiahprrrrrraauny

”~

=W  MonCezpendantles 290
L Vacances "

Martine engloutit son gros goUter.

. le verbe en rouge.

. E le sujet en bleu.

« [radiectif en ver.

e Ele type de la phrase :

O déclarative T inferrogative
0 exclamative T impérative
. @ recopie un groupe nominal de cette phrase :
+ M le genre et le nombre de ce groupe nominal :
O masculin 0 singulier
O féminin 0 pluriel

¢ [ le fype du déterminant son :

O arficle défini Oarticleindéfini O déterminant possessif

¢ M le type de complément que tu peux trouver dans cetie phrase :

OcoD o col 0 complément circonstanciel

audemain semaine 1 — jour 1

qguugpuoupuoupuoupuauOULy
1))

Monh CE2
pendant |[es vacances

-'-..- -...‘-.

f 4 Y

Un nouveau concept de
cahier de vacances +

“" corrigés

o

Tout le programme de
mon année en 10 minutes

par jour.

L

En totale autonomie

L. ¢ + fiche memo legons ',.3

"y o 4

DYS

oYSPOSIT ISP

WA o A

plhruabpuaiprapraaprall

[ - )
@ Mon CE2 pendaht es Vacahces -
'i;‘-.i-,

B Ecris ces nombres en letires. o @ Cualcule en ligne. %

i o 59+10 =
o 541+10 = ...
i e 1245+10=.............
i o Zhx2= .
o 134X2 = ..
;o Pose et calcule.
o 1240%X2= iviennne

‘ 521+ 146+ 207= H 502-165= ‘

+ ¥ | Compléte avec < gu >.

o 498 ... 468

o 98 . 85

o 1506 ... 1560
== « 852 .. 392

o @ Encadre les nombres & la dizaine prés. |

M. Faure-Maudemain semaine 1 - jour 1 www.dys-positif.fr




Plateforme d’exercices en ligne
.

CALCULER DES MESURES DE LONGUEUR

rq = =

Trouve la bonne réponse. Trouve la bonne réponse. Classe dans l'ordre croissant.

REVENIR A LA COMPETENCE

Vous pouvez tester la plateforme en cliquant ici


http://www.dys-positif-en-ligne.fr/
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Des fiches conselils

-

Diriger I'attention et maitriser Fractionner les consignes :

I'impulsivité : - Un verbe action a la fois.

- Attendre que I'éléve soit attentif. - Ne pas hésiter @ découper les

- Lui demander d'attendre deux exercices et les distribuer un a un.
minutes avant de commencer.

Je souhaite contester une décision MDPH concernant :

- montant d'une allocation

- attribution de droit

- taux d'incapacité ou d'invalidité
- attribution d'une aide humaine

) 2

[Slmples, lisibles et positives : L es Donner du sens :

Eviter les phrases consignes Toujours expliquer pourquoi
négatives : « Enfoure le mot consignes on propose fel ou tel

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
\ 7% 1
= e 4 i~ |
- i ‘ !
necommandallons g : qui ne commence pas par ... » exercice : que va-f-on
1
| 1
¢ . 1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

\_ apprendre 2 B
aux enseignan‘s - CNESCO - 2016 Recours RAPO d adresser & la CDAPH | 1ettre de saisine
en recommandé avec accusé de réception
s & g . e + sy Reformuler, expliciter : Fair ifre les attendus : ;
Pour les éléves a besoins éducatifs particuliers (troubles dys), il est conseillé de : B e o B copie de la
3 - Demander a I'éleve de la relire. ressembler I'exercice une fois ferminé. décision
° D[|V| IBU ierl’oral ; - Lui demander d'expliquer avec ses - Expliquer comment I'exercice sera

propres mots ce qu'il doit faire. note.

e Nepas dicter les cours ;

i b e s e e S T L T ;
e ngpasdonnerplusieurs informations en méme temps et Iaisser a I'éleve sans réponse = r‘eJe'r

le temps de s’approprier I'information ; l
o |ireetreformuler [es consignes a I'oral ; gviter de faire lire a voix haute
Recours contentieux aupreés du tribunal de grande instance

(I'oujours commencer par ce ) o [Alder I'enfant & construire \
Déléguer ou reporter
? une carte mentale la plus
(apres la douche,
N - " simple possible :
ap:s un E U)If; ’:’: Demander a I'éléve pourquoi
connus. Cela permet ? v::: nsﬂc;d: il choisit de faire apparaitre
o2 co 2 tel ou tel élément.

U'oﬂéger la tache. j
Qccompogner sa logique. j

@f

que l'enfant sait déja :
Inutile de faire apprendre des
mots de dictée s'ils sont déja

devant les autres €leves (ne pas placer 1'é1gve en situation dévalorisante)

e gutoriser Ia lecture avec un outil (crayon, regle, doigt) ;

Lire les textes et les consignes
& l'enfant si la tache n'arien &

1
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

! G )
1 - =
' Toujours vérifier que la tache
: voir avec la lecture

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

M.

-
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

demandée est @ portée des |
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

e fviterlacopie longue et prise sous Ia dictée ;
e rivilggier I prise de note courte et la corriger immediatement ;

avec avis de réception

’ Courrier d envoyer en recommandé

ités de I'enfant.
Lcapac és de |'enfan "

4

L(comprihonslon, maths...) devoirs

&

Demander a I'éléve
d'imaginer les questions qui
pourraient lui éfre posées :
Jouer a la maitresse ou au
maitre qui veut vérifier sion a

\compfis. Y,

=

Limiter le temps des devoirs et
en informer I'enfant : 10 min
CP, 15/20 min CE1, jusqu'a 30
min jusqu'au CM2.

Annoncer |'heure de début et
\ "heure de fin. G

e [BECrire au tableau Ies devoirs et/ou Ies lecons a faire a Ia maison ;

Laisser I'enfant
choisir la matiére
par laquelle il veut
commencer.

e [duire [alongueur du travail 6crit a la maison.
L6 taux d’eleves atteints de troubles complexes du landage n'excede pas 3%

Convocation écrite a l'audience J

Www.dys-positif.fr

___________________________________________________ www.dys-positif.fr

. Faure-Maudemain www.dys-positif.fr




DYs Pour en savoir plus...
DYSPOSITIF

Vous avez pu découvrir quelques-unes de nos fiches sur cette plaquette.

En cliquant sur le bouton ci-dessous, devenez adhérent de lI'association Dys-positif et accédez a I'ensemble

des contenus en téléchargement illimité.

1 niveau de classe

72€ [/ an
soit 6€ / mois

2 niveaux de classe

96€ / an
soit 8€ / mois

Tous les niveaux de

classe 144€ / an
soit 12€ / mois

Etablissements scolaires

(Pour toutes classes, tous les
enseignants)

192€ / an
soit 16€ / mois

Adhésion a I’'association

Si vous avez la moindre question:



mailto:contact@dys-positif.fr
https://www.dys-positif.fr/inscription-adhesion-formulaire/

