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Favoriser les images / les associations mentales :
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La mémorisation se fait gréce a des histoires amusantes dont les héros ont la forme des chiffres et des lettres.
La méthode de mémorisation des tables de multiplication MultiMalin de Matthieu PROTIN :
https://multimalin.com/fr/2svtaff=sQrvONzmsETPkFBGX9C2KDfMpGPoPhik
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