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Exercices en ligne, à imprimer et leçons                     Mathématiques au quotidien                                Evaluations  

Encodage : mise en 

mémoire de l’information 

Stockage : 

consolidation et 

automatisation 

Récupération : se    

tester , aller rechercher 

des informations 
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Techniques de mémorisation en mathématiques  


